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Fit fiir den Alitag mit mehr Beweglichkeit &
weniger Riickenschmerzen!




Egal ob Sie:

e Abnehmen,

¢ |hren Riicken starken,

¢ Ihre Beweglichkeit verbessern,
e sich entspannen oder

e einfach nur fitter werden wollen!

Ihre Gesundheit wird es Ihnen danken. Starten Sie
jetzt mit [hrem Fitness- und Gesundheitstraining

in das Jahr 2020 und fihlen Sie sich schon sehr
bald so richtig wohl in Ihrer Haut. Nutzen Sie unsere
Starthilfe in ein gestinderes Leben und sparen Sie
bis 16.02.2020 bis zu 100, Euro.

EXKLUSIV
in Erftstadt! MILON CARE- Das
intelligente Trainingssystem!
Einfach. Sicher. Effektiv!
Fit in 20 Minuten —
Top-Fit in 40 Minuten
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FITNESS WELLNESS GYMNASTIK SAUNA

Gustav-Heinemann-Strafle 7
50374 Erftstadt (Liblar)

Info: 02235 464023
www.medifit-erftstadt.de



